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Gesamtzahlen

männlich weiblich

Im Bistum Regensburg gibt es

17.843
Ministrantinnen und Ministranten.

Diese Zahl wurde bei einer Rücklaufquote von 61% 
hochgerechnet.

Davon sind

9617 weiblich (54%) und

8226 männliche (46%) .

1. Wie viele Ministrantinnen und 
Ministranten gibt es im Bistum?
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männlich weiblich

Im Jahr 2020 wurde die letzte 
Ministrantenerhebung durchgeführt. 
Die Zahlen wurden während der 
Pandemie erhoben. Die Zahlen 
bezogen sich jedoch auf die Zeit vor 
der Pandemie. Dadurch ist das Bild 
verzerrt. Im Vergleich zu den Jahren 
2008 und 2015 ist der Rückgang linear 
(-863/Jahr). 
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48%

41%

10%
1%

bis 12 Jahre zwischen 13 und 17 Jahre

über 18 Jahre ab 27 Jahre

•Die Altersgruppe „bis 12 Jahre“ ist die 
größte Gruppe mit 8606 (2020: 10.388) 
Ministrantinnen und Ministranten.
•Es folgt die Gruppe „zwischen 13 und 17 
Jahre“ mit 7277 (2020: 12.463) 
Ministrantinnen und Ministranten.
•Die Gruppe „ab 18 Jahre“ ist mit 1868 
deutlich kleiner. (2020: 3114).
Es gibt 92 Ministrantinnen und 
Ministranten über 27 Jahre. 

2. Wie ist die Altersstruktur der 
Ministrantinnen und Ministranten 
im Bistum?
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Jüngster Gruppenleiter/in

Im Alter von durchschnittlich 
15,70 Jahren beginnen 
Ministrantinnen und Ministranten 
ihre Aufgabe als 
Gruppenleiterinnen oder 
Gruppenleiter. Ihre ehrenamtliche 
Tätigkeit beenden sie im Alter von 
durchschnittlich 21,04 Jahren.

3. Ab welchem Alter sind Ministrantinnen 
und Ministranten im Bistum 
Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter?
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Ältester Gruppenleiter/in



wöchentlich

7 %14-tägig

5 %

monatlich

13 %

unregelmäßig
29 %

keine
46 %

75 % aller Ministrantinnen und 
Ministranten erlebt nur unregelmäßig 
oder keine Gruppenstunden. 7 % 
treffen sich neben der Liturgie 
wöchentlich und 18 % ein- oder 
zweimal im Monat.

4. Wie oft treffen sich Ministrantinnen 
und Ministranten im Bistum 
zu Gruppenstunden?
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Ein hoher Prozentsatz (86%) unternimmt 
als Ministrantin, als Ministrant einen 
Ausflug, sogar noch mehr Ministrantinnen 
und Ministranten (98%) beteiligen sich an 
der Sternsingeraktion. Rund 2/3 aller 
Ministranten (68%) erfährt eine liturgische 
Ausbildung. Nur für eine kleine Gruppe 
(30%) gibt es spirituelle Angebote.  40 % 
der Ministrantengruppen fahren ins 
Zeltlager oder bieten eine Mehrtagesfahrt 
an.

5. Neben dem Dienst am Altar treffen 
sich die Ministrantinnen und 
Ministranten zu folgenden Aktionen.
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Von den 17.843 
Ministrantinnen und 
Ministranten sind 
geschätzt 2.670 
(15 %) auch in einem 
Verband organisiert. 

6. Wie viele Ministrantinnen und Ministranten sind auch in kirchlichen 
Jugendverbänden, geistlichen Gemeinschaften aktiv?
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Oberministranten/innen | 70%

Gruppenleiter/innen | 31%

ehrenamtliche Erwachsene | 65%

Priester | 79%

pastorale Mitarbeiter/innen | 36%

weitere hauptamtliche Mitarbeiter | 8%

Diakone | 9%

sonstige Personen  | 8%

Auf den verschiedenen Ebenen gibt es viele 
Verantwortliche in der Ministrantenpastoral. In 
unseren Seelsorgestellen sind für die 
Ministrantenpastoral folgende 
Personengruppen (siehe Aufstellung) 
verantwortlich (Mehrfachnennungen waren 
möglich). Die meisten Ministrantengruppen 
werden durch einen Priester begleitet, es folgen 
die Oberministranten und ehrenamtlichen 
Erwachsenen. In den Pfarreien stellen 
Ehrenamtliche die größte Gruppe, die sich um 
Ministrantinnen und Ministranten kümmert. 

7. Welche Personengruppen sind an der 
Ministrantenpastoral beteiligt?
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